


Drogie Dzieci i Drodzy RodZzice,

Zblizajg sie ferie zimowe, czyli okres wyjazdéw i beztroskiej za-
bawy na sniegu i lodzie. Aby przebiegty one szczesliwie, nalezy pa-
mietac¢ o podstawowych zasadach bezpieczenstwa.

Bohaterowie naszej kolorowanki majg wiele cennych wskazéowek,
zaréwno dla mitosnikdw sportéw zimowych, jak i dla dzieci, ktére
spedzajg ferie w domu. Ratownik gérski Barry opowie Wam, jak bez-
piecznie spedzi¢ czas w gorach, a policjant Pies Sznupek, jak bawic¢
sie w domu. Ratownik wodny Finek wskaze, gdzie mozna jezdzi¢ na tyzwach, a straznik gmin-
ny Bastek doradzi, jak zorganizowa¢ kulig. Strazak Stonik Florek rowniez przygotowat cenne
wskazowki, m.in. jak bezpiecznie bawic sie w bitwie na $niezki. Pod kazdym rysunkiem znaj-
duja sie porady, koniecznie musicie przeczytac kazdg z nich.

Kolorowanka zostata wydana w ramach ogdlnopolskiej akcji spotecznej ,Bezpieczne fe-
rie”. Jej organizatorem jest Centrum Rozwoju Lokalnego. Powstata dzieki wsparciu: Cen-
tralnej Szkoty Panstwowej Strazy Pozarnej w Czestochowie, Grupy Jurajskiej GOPR, Grupy
Podhalariskiej GOPR, Grupy Krynickiej GOPR, Slaskiego Wodnego Ochotniczego Pogotowia
Ratunkowego oraz Komendy Wojewddzkiej Policji w Katowicach.

Adresujemy jg nie tylko do dzieci, ale takze do rodzicéw. Zapraszamy do wspdlnej zabawy
i zyczymy biatych, beztroskich i przede wszystkich bezpiecznych ferii.
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,W zime na dworze panuje mréz. Wychodzac z domu, nie zapomnij wiec ciepto

sie ubrad. Zatéz kurtke, czapke, szalik i rekawiczki. Dzieki nim nie zmarzniesz” —
mowi straznik gminny Mis Bastek.
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l‘ ,2img szybko zapada zmrok. Abys byt widoczny na drodze, pamietaj o od-
je) blaskach. Dzieki nim bedziesz widoczny przez kierowcéw” — moéwi Policjant
q' Pies Sznupek.
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niete rzeki czy jeziora. To bardzo niebezpieczne” - przestrzega ratownik wodny

,Jazde na tyzwach trenuj tylko na lodowiskach. Nie wchodzZ nigdy na zamarz- R’}.
(T
Delfin Finek. . :'Il



/

mi-

ak, ze na trase zjaz

j jedn
z dala od jezdni i samochodéw” — przypo



jest bezpieczna. Wybieraj tez trasy narciarskie, dostosowane do Twoich umiejet-

,,Gdy wybierasz sie na stok, koniecznie zatéz kask ochronny. W nim Twoja gtowa R’.
T
nosci”— mowi ratownik gérski Pies Barry. Il



" ,Sniezki? Super sprawa. Pamietaj jednak, zeby kulki lepi¢ tylko ze éniegu. Kawat-
,‘Y', ki lodu i kamienie sg zabronione. Nie celuj tez w twarz swojego przeciwnika” —

mowi strazak Stonik Florek.



,Wybierasz sie na wyprawe? Pamietaj, aby zostawi¢ w schronisku informacje o

trasie wedrowki i godzinie powrotu. | odmelduj sie po powrocie, by unikngé nie- Rﬁ‘;
potrzebnych alarméw” — przypomina Pies Barry. F



,,Gdy wybierasz sie w gory, obowigzkowo zabierz telefon komérkowy. Sprawdz,
~ 'ﬂ czy bateria jest natadowana. W przypadku wypadku bedziesz mégt wezwac po-
q moc” — mdwi Pies Barry.



,Sople, ktdre zwisajg z dachu, omijaj szerokim tukiem. Nie przechodz nigdy bez- "I
posrednio pod soplami, a tym bardziej nie stracaj ich, gdyz moze by¢ to niebez- Rﬁ‘v‘
pieczne” - mdéwi Stonik Florek. Il



I

" ,Lubisz kulig? Przejazdzka na saniach ciggnietych przez konie to Swietna zabawa.
< 7/\H Ale pamietaj, ze przywigzywanie sanek do samochodu lub ciggnika jest zabronio-
q'; ne” — przestrzega Mis Bastek.



kondycja kierowcy powinny zosta¢ sprawdzone przez policjanta” — przypomi-

,Wybierasz sie na zimowisko? Przed wyjazdem stan techniczny autokaru oraz R’.
(T
na Pies Sznupek. '



w sieci tez trzeba zachowac zasady bezpieczenstwa. Nie nawigzuj znajomosci z

l‘ ﬂ W ferie zostajesz w domu? Komputer to Twoja ulubiona rozrywka? Pamietaj, ze
~'—
‘ q obcymi, ani tez nie podawaj swojego adresu zamieszkania” — méwi Pies Sznupek.



»,Mama wyszta po zakupy, a tata jest w pracy? Zostatas sama w domu. Pamietaj, "I
zeby nie otwiera¢ drzwi nieznajomym. Poczekaj az wrdcg do domu rodzice” — R’“

mowi Pies Sznupek. :'II
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l‘ ﬂ ,Nie baw sie zapatkami. Wtgczanie kuchenki gazowej lub rozpalanie w piecyku
~ o
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pozostaw osobie dorostej. Pamietaj, ze z ogniem nie ma zartéw” — ostrzega
Stonik Florek.



,,Gdy zobaczysz bezdomnego reaguj. Zadzwon po straz miejska. Twoja interwen- "I
cja moze uratowac¢ mu zycie” — mowi Mis Bastek. R



zycie lub zdrowie. Najwazniejsze telefony alarmowe przypominamy na okfadce ko-

" ﬂ ,,Gdy zobaczysz wypadek, natychmiast dziataj. Jeden telefon moze uratowac czyjes$
-
q'; lorowanki” — méwi Pies Barry.



CENTRUM
ROZWOJU
LOKALNEGO

Centrum Rozwoju Lokalnego (CRL) to stowarzyszenie, ktérego celem jest wspieranie i ini-
cjowanie pozytywnych zmian w lokalnych spotecznosciach. Nasze dziatania opieramy na
wspotpracy z samorzgdami, instytucjami publicznymi, parafiami, organizacjami pozarzado-
wymi i grupami nieformalnymi.

Zapraszamy do wspétpracy!

Badz widoczny! Badz bezpieczny! Zatoz odblask!

o Wesprzyj nas przy rozliczaniu PIT. Zebrane srodki przeznaczymy na zakup ga-
1 A dzetow odblaskowych dla dzieci. Dziatamy dzieki wsparciu z wptat 1% podatku.

Nasz numer KRS: 0000 33 28 14

Centrum Rozwoju Lokalnego
Biuro: ul. Senatorska 14
42-400 Zawiercie

email: cri@crl.org.pl

@ Szczegotowe informacje:
www.crl.org.pl



998 - stra; pozarna,

999 - Pogotowie ratunko
601 100 300 - Pogotowie ¢
601 100 100 - Pogotowie
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