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Drogie Dzieci i Drodzy Rodzice,

Zbliżają się ferie zimowe, czyli okres wyjazdów i beztroskiej za-
bawy na śniegu i lodzie. Aby przebiegły one szczęśliwie, należy pa-
miętać o podstawowych zasadach bezpieczeństwa.

Bohaterowie naszej kolorowanki mają wiele cennych wskazówek, 
zarówno dla miłośników sportów zimowych, jak i dla dzieci, które 
spędzają ferie w domu. Ratownik górski Barry opowie Wam, jak bez-
piecznie spędzić czas w górach, a policjant Pies Sznupek, jak bawić 

się w domu. Ratownik wodny Finek wskaże, gdzie można jeździć na łyżwach, a strażnik gmin-
ny Bastek doradzi, jak zorganizować kulig. Strażak Słonik Florek również przygotował cenne 
wskazówki, m.in. jak bezpiecznie bawić się w bitwie na śnieżki. Pod każdym rysunkiem znaj-
dują się porady, koniecznie musicie przeczytać każdą z nich.

Kolorowanka została wydana w ramach ogólnopolskiej akcji społecznej „Bezpieczne fe-
rie”. Jej organizatorem jest Centrum Rozwoju Lokalnego. Powstała dzięki wsparciu: Cen-
tralnej Szkoły Państwowej Straży Pożarnej w Częstochowie, Grupy Jurajskiej GOPR, Grupy 
Podhalańskiej GOPR, Grupy Krynickiej GOPR, Śląskiego Wodnego Ochotniczego Pogotowia 
Ratunkowego oraz Komendy Wojewódzkiej Policji w Katowicach.

Adresujemy ją nie tylko do dzieci, ale także do rodziców. Zapraszamy do wspólnej zabawy                 
i życzymy białych, beztroskich i przede wszystkich bezpiecznych ferii.
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„W zimę na dworze panuje mróz. Wychodząc z domu, nie zapomnij więc ciepło 
się ubrać. Załóż kurtkę, czapkę, szalik i rękawiczki. Dzięki nim nie zmarzniesz” – 
mówi strażnik gminny Miś Bastek.
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„Zimą szybko zapada zmrok. Abyś był widoczny na drodze, pamiętaj o od-
blaskach. Dzięki nim będziesz widoczny przez kierowców” – mówi Policjant 
Pies Sznupek.
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„Jazdę na łyżwach trenuj tylko na lodowiskach. Nie wchodź nigdy na zamarz-
nięte rzeki czy jeziora. To bardzo niebezpieczne” - przestrzega ratownik wodny 
Delfin Finek.
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„Uwielbiasz zjeżdżać na sankach? Ja też. Pamiętaj jednak, że na trasę zjaz-
dów wybieraj miejsca położone z dala od jezdni i samochodów” – przypomi-
na Miś Bastek.
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„Gdy wybierasz się na stok, koniecznie załóż kask ochronny. W nim Twoja głowa 
jest bezpieczna. Wybieraj też trasy narciarskie, dostosowane do Twoich umiejęt-
ności”– mówi ratownik górski Pies Barry.
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„Śnieżki? Super sprawa. Pamiętaj jednak, żeby kulki lepić tylko ze śniegu. Kawał-
ki lodu i kamienie są zabronione. Nie celuj też w twarz swojego przeciwnika” – 
mówi strażak Słonik Florek. 
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„Wybierasz się na wyprawę? Pamiętaj, aby zostawić w schronisku informację o 
trasie wędrówki i godzinie powrotu. I odmelduj się po powrocie, by uniknąć nie-
potrzebnych alarmów” – przypomina Pies Barry.
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„Gdy wybierasz się w góry, obowiązkowo zabierz telefon komórkowy. Sprawdź, 
czy bateria jest naładowana. W przypadku wypadku będziesz mógł wezwać po-
moc” – mówi Pies Barry.
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„Sople, które zwisają z dachu, omijaj szerokim łukiem. Nie przechodź nigdy bez-
pośrednio pod soplami, a tym bardziej nie strącaj ich, gdyż może być to niebez-
pieczne” - mówi Słonik Florek.
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„Lubisz kulig? Przejażdżka na saniach ciągniętych przez konie to świetna zabawa. 
Ale pamiętaj, że przywiązywanie sanek do samochodu lub ciągnika jest zabronio-
ne” – przestrzega Miś Bastek.
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„Wybierasz się na zimowisko? Przed wyjazdem stan techniczny autokaru oraz 
kondycja kierowcy powinny zostać sprawdzone przez policjanta” – przypomi-
na Pies Sznupek.
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„W ferie zostajesz w domu? Komputer to Twoja ulubiona rozrywka? Pamiętaj, że 
w sieci też trzeba zachować zasady bezpieczeństwa. Nie nawiązuj znajomości z 
obcymi, ani też nie podawaj swojego adresu zamieszkania” – mówi Pies Sznupek.
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„Mama wyszła po zakupy, a tata jest w pracy? Zostałaś sama w domu. Pamiętaj, 
żeby nie otwierać drzwi nieznajomym. Poczekaj aż wrócą do domu rodzice” – 
mówi Pies Sznupek.
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„Nie baw się zapałkami. Włączanie kuchenki gazowej lub rozpalanie w piecyku 
pozostaw osobie dorosłej. Pamiętaj, że z ogniem nie ma żartów” – ostrzega 
Słonik Florek.
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„Gdy zobaczysz bezdomnego reaguj. Zadzwoń po straż miejską. Twoja interwen-
cja może uratować mu życie” – mówi Miś Bastek.
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„Gdy zobaczysz wypadek, natychmiast działaj. Jeden telefon może uratować czyjeś 
życie lub zdrowie. Najważniejsze telefony alarmowe przypominamy na okładce ko-
lorowanki” – mówi Pies Barry.
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Centrum Rozwoju Lokalnego (CRL) to stowarzyszenie, którego celem jest wspieranie i ini-
cjowanie pozytywnych zmian w lokalnych społecznościach. Nasze działania opieramy na 
współpracy z samorządami, instytucjami publicznymi, parafiami, organizacjami pozarządo-
wymi i grupami nieformalnymi. 

Zapraszamy do współpracy!

Bądź widoczny! Bądź bezpieczny! Załóż odblask!

Wesprzyj nas przy rozliczaniu PIT. Zebrane środki przeznaczymy na zakup ga-
dżetów odblaskowych dla dzieci. Działamy dzięki wsparciu z wpłat 1% podatku. 
Nasz numer KRS: 0000 33 28 14

Centrum Rozwoju Lokalnego
Biuro: ul. Senatorska 14
42-400 Zawiercie
email: crl@crl.org.pl

Szczegółowe informacje:
www.crl.org.pl
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Ciekawostki:
Czy wiesz, że to już druga edycja kolorowanki? Pierwsza została wydana w czerwcu i nosiła 

nazwę „Bezpieczne wakacje”. Zostały w niej przedstawione zasady bezpiecznego spędzania 

czasu na wolnym powietrzu. Jeśli nie znasz jeszcze naszych bohaterów, to teraz powiemy 

Ci, co oznaczają ich imiona. Otóż nie są one przypadkowe. Florek swoje imię zawdzięcza 

św. Florianowi – patronowi strażaków. Imię misia Bastka nawiązuje do św. Sebastiana, któ-

ry czuwa nad bezpieczeństwem strażników miejskich i gminnych. Ratownik górski Barry 

otrzymał imię po legendarnym psie bernardynie, który 200 lat temu uratował ponad 40 

turystów zasypanych przez lawiny. Finek to zdrobnienie od męskiego imienia Delfin. Na-

tomiast Sznupek to maskotka Policji Śląskiej, która odwiedza szkoły i przedszkola z całego 

województwa śląskiego, przypominając o zasadach bezpieczeństwa.

Zapamiętaj te numery telefonu. One ratują życie!112 - telefon alarmowy997 - policja, 
998 - straż pożarna,999 - pogotowie ratunkowe, 601 100 300 - pogotowie górskie,601 100 100 - pogotowie wodne.
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