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Spanie z dzieckiem Bezpieczny wiek

W jednym tozku wptywa = nhakupienie dziecku
NA jego samodzielnosc. smartfona to 15 lat.
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DLA DZIECI

// ® MALUCHOWY TRENING GLOWY

MAMO, JA MYSLE

Trening mdézgu dla najmtodszych.
Na poczatek labirynt. Pomoz slimakowi znalez¢ droge do domu

na pamiec
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// ® ZNAJDZ 9 ROZNIC POMIEDZY ,TAKIMI SAMYMI” OBRAZKAMI
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# CO TO ZA KSZTALT

1. Jaki wzdér powstanie po roztozeniu
serwetki?

2. Jaki bedzie widok z gory?

na pamiec
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Lodowisko

Zimowa slizgawka w parku jest zawsze
zattoczona. Zobaczcie, co sie tam dzieje!

ILUSTRACJA DANIEL DE LATOUR

NA LYZWACH MOZNA JEZDZIC WOLNO | SPOKOJNIE,
MOZNA TEZ SIE SCIGAC.

Pokaz, kto jezdzi z mama za reke.
A kto wtasnie urzadza zawody?
Ktory tyzwiarz jest najszybszy?

JAZDA NA LYZWACH NIE JEST LATWA.

Kto sie przewrdcit?
A kto z trudem utrzymuje rownowage?

PTAKOM LEPIEJ WYCHODZI LATANIE NIZ JAZDA
NA LYZWACH.

Policz wszystkie wrony. Ktéra z nich wybiera sie
na lodowisko? Czy jeszcze jaki$ ptak sie slizga?

NA LODOWISKU JEST CHLODNO, WIEC TRZEBA SIE
CIEPLO UBRAC.

Policz wszystkie osoby w szalikach. Kto jezdzi
w kapeluszu, a kto ma czapke?

ZNAJDZ LYZWIARZY, KTORZY MAJA WIECEJ
NIZ DWIE LYZWY.

Ktory z nich jezdzi najlepiej?

PIRUET TO FIGURA, KTORA WYMAGA WIELU
CWICZEN.

Trzeba bardzo szybko kreci¢ sie w kétko na jednej nodze

i nie przewracacd. Znajdz osobe, ktéra wtasnie ¢wiczy piruety.
Na ktorej nodze robi piruet - na prawej czy na lewej?

TEKST KATARZYNA GLIWINSKA

17 napamieé
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DLA DZIECI

W kuchni

Ale zapachy! To rodzice przygotowujg obiad. Zapowiada sie pysznie!
Lubimy im pomagac i swietnie sie przy tym bawimy.
Moze pobawisz sie razem z nami?

ILUSTRACJA DANIEL DE LATOUR

PRZYJRZYJ SIE DUZEMU OBRAZKOWI,
A POTEM ODSZUKAJ SZCZEGOLtY | ROZWIAZ ZAGADKI

PRZY STOLE LEPIEJ NIE BAWIC SIE
ZABAWKAMI. CZASEM JEDNAK TAK
TRUDNO SIE Z NIMI ROZSTAC...

MINUTNIK | KLEPSYDRA .
POMAGAJA MIERZYC e
CZAS GOTOWANIA &
POTRAW.

Gdzie zaparkowat niebieski
Czy wiesz, co znajduje sie samochod? Czy sa tu jeszcze
wewnatrz klepsydry? Kto ich wtasnie uzywa? jakies$ zabawki?

ZEGAR W KUCHNI

\ PRZYPOMINA
DOMOWNIKOM O PORACH
POSILKOW.

TA LYZKA TO CHOCHLA,
TRUDNO JESC NIA ZUPE.

Przydaje sie za to bardzo do
nalewania. Czy widzisz, gdzie wisi?

Co jeszcze na pewno przyda sie Czy wiesz, o ktérej godzinie dzieci

w kuchni? na obrazku siadajg do obiadu?
O, TO CHYBA ZAJADAJAC )
JAKIS ¢ -” SMAKOLYKI, MOZNA
NIEPROSZONY GOSC? POBRUDZIC SOBIE
+ BUZIE.
W dodatku nie przyleciat sam. g
Znajdz wszystkie muchy, policz Czym jg wytrzec, by znowu byta czysta?
ptaszki. Ktdore zwierzeta nie moga sie doczekac

obiadu?

TE APETYCZNIE CZASEM SA W NIEJ

WYGLADAJACE BAJKI, CZASEM
KULKI PRZEPISY

NA POLMISKU NA POTRAWY.
TO MOGA BYC...

Co to moze by¢? Widzisz,
gdzie stoi? Kto wtasnie
czyta przepisy na pyszne
obiadowe dania?

Jak myslisz, co
rodzice przygotowali
dzi$ na obiad?

TEKST MALGORZATA WELMAN

14 napamiec
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DLA DZIECI

Bal karnawatowy

Przygotujcie bajkowe stroje,
maski i kapelusze. Idziemy na bal!

ILUSTRACJA DANIEL DE LATOUR

BAL PRZEBIERANCOW TO OKAZJA
DO SWIETNEJ ZABAWY.

Odszukaj na obrazku muzykdéw. Na czym graja?
KILKORO DZIECI OGLADA PRZEDSTAWIENIE.
Kogo widac na scenie? Co to za spektakl?

WSROD PRZEBIERANCOW SA DWA DUCHY.

Jak myslisz, ktory chodzi do grupy starszakéw, a ktéry jest maluchem?

NIEKTORZY MAJA TROCHE INNE NOGI NIZ WIEKSZ0OSC
DZIECI...

Kto ma wiecej niz dwie nogi? Czyje moga byc¢ te wielkie wtochate tapy
na koncu sali?

KAPELUSZ TO WAZNY ELEMENT KARNAWALOWEGO
PRZEBRANIA.

Pokaz wszystkie osoby, ktdre maja na gtowie czapke lub kapelusz.

W CZASIE ZABAWY KARNAWALOWEJ
NIE MOZE ZABRAKNAC SMAKOLYKOW.

Znajdz chtopca, ktéry trzyma lizaka. Za kogo jest przebrany?
NIE WSZYSCY BAWIA SIE TAK SAMO.

Kto biegnie lub szybko tanczy? Kto spokojnie siedzi lub stoi? A kto
wyglada na troche nie$miatego?

ODSZUKAJ WSZYSTKIE ZWIERZETA.

Jak sie nazywaja? Ktore sg prawdziwe? A ktore to dziecko
w karnawatowym przebraniu?

KTO UDAJE PIRATA, A KTO ZLODZIEJA?

A za kogo ty sie przebierzesz w tym roku?
TEKST KATARZYNA GLIWINSKA

16 napamieé
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