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1. Wiosenne sloneczka — ¢wiczenia narzadu artykulacyjnego

Propozycje wykorzystania kart:

- Drukujemy ,,Wiosenne stoneczka”. Po poprawnym wykonaniu ¢wiczenia dziecko koloruje stonce.
- Drukujemy podwdjnie ,,Wiosenne stoneczka” i rozcinamy. Odwracamy ilustracje obrazkami

do dotu i mieszamy. Odstaniamy po 2 karty. Staramy si¢, znalez¢ jak najwigcej par.

Opis ¢wiczen:

Klaskamy jak koniki.

,,Glonojad” przysysamy jezyk do podniebienia.

Zagryzamy gorng warge.

,,Koci grzbiet” opieramy jezyk o dolne z¢by, srodek podnosimy do gory.

Robimy na zmian¢ szeroki usémiech i zdziwiong ming.

Nabieramy powietrze nosem (wdech), wypuszczamy ustami (wydech). Powtarzamy 5 razy.
,Liczymy zgby” otwieramy szeroko buzi¢ i dotykamy jezykiem do kazdego z¢ba.
»Myjemy zeby” — przesuwamy jezykiem po wewnetrznej stronie zebow.

,Parking” — dotykamy jezykiem do watka dzigstowego.
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Karty pochodzg ze strony LOGOhelp. https://www.facebook.com/pg/gabinetLOGOhelp/photos/?tab=albums



https://www.facebook.com/pg/gabinetLOGOhelp/photos/?tab=albums

2. ,Zabawa w motylki” M. Solaniec

Jestesmy motylki, caly dzien fruwamy, caly dzien fruwamy
Najtadniejsze kwiatki na tgce szukamy

Skrzydetko, skrzydetko, nozki i wgsiki

Fruwajq motylki w takt muzyki

Opis:
Dzieci zamieniajg si¢ w motyle, biegaja w roznych kierunkach.

Zatrzymuja si¢ podnoszg jedng, potem drugg r¢ke, dotykaja ndzek, pokazujg wasiki 1 odfruwajg.

Link do nagrania: https://www.youtube.com/watch?v=NFvfoCdPQWU

3. ,,Wiosenna lgka” — zabawa oddechowa

Drukujemy szablon i wycinamy elementy. Dziecko przenosi na plansze elementy za pomocg stomki,
tworzac pickny wiosenny obrazek.

Dziecko moze narysowaé elementy samodzielnie i przenosic¢ je na zielong kartke lub wlasny rysunek
taki.


https://www.youtube.com/watch?v=NFvfoCdPQWU

Plansza.
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4.

»Wiosna na lace” — sudoku obrazkowe

Drukujemy plansze, wycinamy obrazki znajdujace si¢ pod plansza.
Rozmieszczamy wycigte obrazki tak, zeby nie powtarzaly si¢ ani w poziomie ani w pionie.

Link do planszy: https://drive.google.com/file/d/0B6d0IK2V4ewPRzZROWGNVaVBoRKkk/view

LBiedronka” — zakodowana kolorowanka
Drukujemy kolorowanke i kolorujemy wedtug kodu.

Link do kolorowanki:
https://przedszkouczek.pl/wp-content/uploads/2020/05/BiedronkaKodowanie.pdf

»Na lgce” — znajdz roznice

Szukamy 10 r6znic migdzy obrazkami.
Nazywamy zwierzeta przedstawione na ilustracji.
Dzielimy ich nazwy na sylaby.

Podajemy ich zdrobniate nazwy.

Szukamy rymujace si¢ z nimi stowa.

Link do ilustracji: https://przedszkouczek.pl/wp-content/uploads/2020/05/ZnajdzRozniceL aka.pdf

Pozdrawiam i zycz¢ dobrej zabawy!

Agata Strachota
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